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Il Corso, che si terrà  all’Ordine dei Medici di Bari, sito in Via Capruzzi 

n.184,  è rivolto a Medici, Odontoiatri, Farmacisti, CTF e laureandi delle 

rispettive Facoltà, Biologi e Infermieri  ( Corso biennale) 

Al termine del triennio verrà rilasciato previo superamento con esito 

positivo dell’esame finale e tesi un DIPLOMA che dà diritto 

all’iscrizione, secondo quanto previsto dalla normativa  vigente, al 

Registro degli esperti in FITOTERAPIA, istituito presso gli Ordini  

Professionali o un Attestato di profitto per la Scuola Biennale..  
OBIETTIVI: formazione culturale dei Colleghi sanitari, attraverso la 

divulgazione, l’approfondimento e la diffusione del metodo Fitoterapico 

come approccio clinico-terapeutico,conforme agli scopi statutari della Ns. 

Associazione OMEOMEFAR, e al  Documento Stato-Regioni approvato 

dal Consiglio dei Ministri  il   7 febbraio 2013 e Delibera Giunta 

Regionale n.545 del 26 marzo 2015,con l’importante supporto dei Ns 

Ordini Professionali. 

DURATA: il Corso è strutturato in 10(dieci ) giornate per anno, un sabato  

al mese( eccetto il 1° Seminario di domenica ) da ottobre 2018 a giugno 

2019( ore 8,30-13,30 e 14,30-20.00)per un monte ore complessive di 105 

ore annue.  

Monte ore complessivo triennale di lezioni frontali+ ore studio gruppo e 

individuale,Tutoraggio e Gita di 400+100 di pratica clinica= 500  ore. 

E’ obbligatoria la  frequenza minima all’ 80% delle lezioni teoriche e 

pratiche, a mente dell’Art.4 comma c) del Documento Consiglio 

Ministri. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: aprire il sito www.omeomefar.com, 

cliccare su ASSOCIAZIONE e ISCRIZIONE, compilare il modulo e 

inviarlo. Successivamente cliccare su ISCRIZIONE SCUOLA 

FITOTERAPIA ed inviare con bonifico a Segreteria Sig.ra Marica  e-mail:  

omeosegr@libero.it. 

ISCRIZIONI A NUMERO CHIUSO. Numero max di partecipanti: 20.  

Le iscrizioni si apriranno il 20 AGOSTO si chiuderanno il  16 OTT. 2018 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE :  50 € annue di iscrizione alla nostra 

Associazione + 750 € (650 laureandi)  di contributo Associativo, da 

versare  con bonifico a Banca Prossima(Banco di Napoli) IBAN 

IT91R0335901600100000152333  intestato OMEOMEFAR. 

Versamento del 50%  all’atto di iscrizione ; il rimanente entro il 17 ottobre 

Nella quota di iscrizione sono inclusi materiale didattico, un break di 

lavoro e la partecipazione gratuita ai Seminari monotematici dell’ 

OMEOMEFAR per l’anno 2018-2019 e incontri associativi ludico-

culturali 

Direttore Didattico Medici e Odont.:          dr DELMEDICO Pasquale 

Direttore Didattico Farmacisti e CTF:          d.ssa  DEL BUONO Zora 

 

 

 

 

 

                        
Segreteria Organizzativa:                                                   Sig.ra Marica  
                   tel.  3318593239        ore 16,30 – 20,00 dal lunedì al venerdì 

                                                             e-mail:        omeosegr@gmail.com                                                                                                                                                                                              
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I SEMINARIO :    21 OTTOBRE 2018     

ore 08.30 Presentazione della Scuola e saluto 

Autorità 
ore 09.00   Registrazione partecipanti 
ore 0930 Principi dell’Omeopatia e Legge di 

Similitudine 
ore 10,30    Hahnemann: vita e opere 
ore 11.30 Infiammazione : eziopatogenesi 
ore 12.00 Flogosi:inquadramento  
ore 13.00  Rimedi efficaci per l’infiammazione  
ore 13,30    Pausa pranzo 

ore 14.30  Fitoterapia: Generalità - Tecniche di   

preparazione  farmaceutica-     Farmacognosia e 

Farmacodinamica 

ore 17.30    Fitoterapia: metodo, regole 

posologiche,  intolleranze  

 

 II SEMINARIO :17 NOVEMBRE 2018      

ore 08.30   Registrazione partecipanti              

ore 09.00   App. Urologico : infezioni e approccio 

fitoterapico                                                         
ore 10.30  lieve insufficienza renale                                                                                       
ore 13.30  pausa pranzo                                        
ore 14.30  piante alimentari Pugliesi : studio, storia e 

proprietà                                                              
ore 16.30  Ecologia e piante medicinali            

ore 17.00  Botanica farmaceutica: 

Farmacoterapia, principi di Tossicologia           

ore 18.00   Monografie di piante medicinali    

 III SEMINARIO:15 DICEMBRE 2018      

ore 08.30   Registrazione partecipanti               

ore 09.00    Pianeta Donna : menopausa               
ore 10.00  Farmaci efficaci in menopausa                                                        
ore 11.30  Tinture Madri : preparazione e 

Farmacoppe Francese e Tedesca                             
ore 13.30  pausa pranzo                                        
ore 14.30  Gemmoterapia : preparazione                 
ore 1600    Sindromi da raffreddamento e utilizzo 

delle Tinture Madri e Macerati Glicerinati                                                         

ore 17.30  Monografie di alcune Tinture Madri e 

alcuni Gemmoterapici     

 IV SEMINARIO  :12 GENNAIO  2019      
ore 08.30   Registrazione partecipanti                
ore 09.00  Il Fitocomplesso come farmaco: 

definizione, principi attivi                                        

ore 10.30  Farmacognosia in ambito terapeutico e 

preventivo                                                                 

ore 11.30  Sindrome metabolica: Obesità            
ore 13.30  pausa pranzo                                           

ore 14.30  Dismetabolismi e Fitoterapia                  

ore 16.30  Monografie di piante medicinali 

V SEMINARIO :   26 GENNAIO 2019      
ore 08.30   Registrazione partecipanti              
ore 09.00  Sistema Nervoso Periferico : neuriti e 

neuropatie                                                      
ore 11.00   Sistema Nervoso Centrale : Demenza e 

malattie degenerative                                                

ore 13.30  pausa pranzo                                  
ore 14.30 Piante alimentari Pugliesi e proprietà sul 

Sistema Nervoso Centrale e Periferico                                  
ore 16.30 Botanica farmaceutica                               

VI SEMINARIO : 23 FEBBRAIO 2019     

ore 08.30   Registrazione partecipanti             
ore 09.00   Nutraceutica: pregi e limiti            
ore 11.30  App. Circolatorio : efficacia dei 

Gemmo e Fitoterapici                                   
ore 13.30  pausa pranzo                                
ore 14.30  Allergia e Fitoterapia 

ore 16.30  Asma bronchiale e farmaci correlati   

ore 18.00 Tecniche di preparazione           

VII SEMINARIO :   30 MARZO 2019  
ore 08.30   Registrazione partecipanti            
ore 09.00   Gli Antiossidanti: il licopene e altri 

fitocomplessi e loro utilizzo                              
ore 13.30  pausa pranzo                                  
ore 14.30 piante alimentari Pugliesi : studio, storia e 

proprietà anti-ossidanti                                    
ore 16.30 Fitovigilanza                                    
ore 17.30  Monografia piante medicinali 

VIII SEMINARIO :    7 APRILE 2019       
ore 08.30- 19-00     Gita d’istruzione guidata a 

giardino Botanico o Musei  o parchi naturali  di 

piante medicinali.  

 IX SEMINARIO:  11 MAGGIO  2019 
ore 08.30   Registrazione partecipanti               

ore 09.00 Sistema nervoso: principi attivi 

vegetali di Neuroprotezione                                 

ore 11.30   Dispepsie : generalità                             

ore 12.30  utilizzo delle patologie più comuni                                                

ore 13.30  pausa pranzo                                           

ore 14.30  Casi clinici  

X SEMINARIO :  1 GIUGNO 2019    
ore 08.30   Registrazione partecipanti               
ore 09.00   Apparato Digerente e Fitoterapia                                                        
ore 10.30   Gastroenteriti                                        
ore 12.00   Colon irritabile, coliti                            
ore 13.30   pausa pranzo                                        
ore 14.30   Monografia di piante efficaci alle 

patologie gastro-enteriche                                                    
ore 16.30   Quiz ECM                                             
ore 17.00  Esame clinico-pratico 


